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Idei els6 korleveliinkben az eddigieknél joval részletesebb t4jékoztatdst adunk a
mikrobiologiai surveillance tavalyi anyagabol. Célunk az eredmények statisztikai elemzésén
tal, hogy ramutassunk az egyes mikrobiologiai vizsgalatok végzésében a surveillance hatasara
bekovetkezett pozitiv valtozasokra és felhivjuk a figyelmet a még meglevé problémakra.

Ismét foglalkozunk a szélesspektrumu beta-laktamaz termelés, valamint a Staphylococcus
aureus-ok glikopeptid rezisztencidjanak kimutatdsaval, mivel a koézelmultban mindkét
vizsgélatra vonatkozéan hivatalos modszertani ajanlast adott ki az ,,Europai Antibiotikum
Rezisztencia Surveillance”. Az ESBL kimutatds esetében elsOsorban az Etest hasznalatat
javasoljak, mert a kis szamban el6forduld gyengén enzim termeld torzs detektalasa csak igy
lehetséges. A S. aureus-ok glikopeptid érzékenységének meghatdrozasara tavaly kiadott
protokollt az EARSS kis mértékben moddositotta, ami jol mutatja, hogy egyelore a
legtekintélyesebb szakemberek sem tudnak konnyen megegyezni a megbizhato eljarast
illetoen.

Végiil tajékoztatdst adunk a fert6z0 anyagok szallitdsdra vonatkozoan ¢és felhivjuk a
figyelmet, hogy az OEK Bakteriologiai osztalya, bizonyos korabbi nehézségeket kovetden,
megkezdte a Neisseria meningitidis kozvetleniil vérbdl és liquorbol torténd kimutatasat PCR-
ral.

Dr. Fizi Miklos
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Surveillance eredmények értékelése 2002. év julius- szeptember
A III. negyedév értékelését az invaziv infekciokbol szarmazo vizsgélati anyagokbdl izolalt

baktériumokkal kezdjiik.
A liquorbdl kitenyésztett mikrobékat az /. szamu tabldzat mutatja.

1.tablazat A III. negyedévben liquorbdl kitenyésztett mikrobak a gyakorisag

sorrendjében
%-a szama | személyek szama mikroba
35,5 50 34 Staphylococcus coag.-neg.
9,9 14 9 Enterococcus faecalis
8,5 12 9 Acinetobacter baumannii
7,8 11 8 Pseudomonas aeruginosa
7,1 10 4 Candida spp
57 8 5 Staphylococcus aureus
35 5 5 Neisseria meningitidis

’ 4 Enterobacter cloacae

2,8 4 Escherichia coli
2,1 3 3 Micrococcus sp.

Lathatd, hogy a leggyakrabban kitenyésztett baktériumok a coagulase-negativ
Staphylococcus-ok, melyek az 6sszes liquorbol izolalt torzs 35,5%-at képezik. Egészen biztos,
hogy az izolatumok toredékének van csak korokozd szerepe. A tdblazatban szerepld 50
coagulase-negativ. Staphylococcus 34 beteg liquordbol szarmazott. Egy megyében
tenyésztettek ki 21 torzset 6 beteg liquorabol. Ezek koziil 3 beteget a korasziilott osztalyon
hydrocephalus-szal 4poltak, a species meghatarozas eredménye minden esetben methicillin
rezisztens Staphylococcus epidermidis (MRSE) volt. A masik harom beteg idegsebészeti
osztalyon fekiidt, itt is tobb torzs szdrmazott egy-egy betegtdl (egyikiiknek meningitise is
volt) a korokozok azonban biokémiailag és antibiotikum érzékenység tekintetében teljesen
eltéronek bizonyultak. Mig a korasziilottek esetében az MRSE korokozo szerepe
val6szintisithetd, az idegsebészeti esetekben nagyon bizonytalan. A konzultacié a
klinikusokkal, az eredmény birtokdban minden esetben sziikséges. Csak a klinikai tlinetek
ismerete, a beteg minden bakteriologiai eredményének Osszevetése vezethet a baktérium
korokozd szerepének realis értékeléshez. Mindenkor sziikséges a coag.-neg. staphylococcus
eredményhez gy a liquorbdl szdrmazd izoldtumok esetében, mint a haemokulturdknal
megjegyzésként hozzaflizni, hogy ,,Kontamindcié valoszini”, vagy/és ,,Koérokozd szerepe
kétes”, hacsak a konzultacié soran meg nem gy6zdodtiink ennek ellenkez6jérdl.

Az utobbi években megfigyelhetd az enterococcusok invaziv infekciokban vald egyre

gyakoribb el6forduldsa. A vizsgalt iddszakban is a liquorbol izolalt baktériumok kozil a
masodik leggyakoribb volt az enterococcus.
Ez a 15 torzs (14 Enterococcus faecalis + 1 Enterococcus raffinosus) 9 betegtol szarmazik; az
izolatumok felét két beteg liquorabol tenyésztették ki. Mindkettd ugyanazon az osztalyon,
ugyancsak hydrocephalus-szal kezelt csecsemd volt, akarcsak az MRSE-s esetek. Jol lathato,
hogy mindkét baktérium a hosszan korhézban épolt, gyenge immunitissal rendelkezd
betegeket veszélyezteti leginkabb.
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A haemokulturak tenyésztési eredményeit a 2. tabldzatban mutatjuk be.

2. tablazat
A III. negyedévben haemokulturdkbdl kitenyésztett mikrobak a gyakorisag sorrendjében
szama %-a Személyek szama
561 35,0 423 Staphylococcus coag.-neg.
226 14,1 153 Staphylococcus aureus
157 9,8 116 Escherichia coli
65 40 Enterococcus faecalis
58 35 Klebsiella pneumoniae
51 412 1 25 Candida spp.
50 ’ ’ 36 Pseudomonas aeruginosa
45 34 Acinetobacter baumannii
31 Enterobacter cloacae

A coagulase-negativ Staphylococcus-ok magas aranyat, a liquor eredményekhez
hasonldan kellene értékelni.
Amennyiben a coagulase-negativ Staphylococcus —ok szamat nem tekintjiik realisnak, és nem
vessziik figyelembe, az enterococcusok az izolalas gyakorisaga szerint a 3. helyet foglaljak el,
ami a korokozo egyre novekvo jelentdségére utal. Ahogy a liquor mintakban itt is magas a
kitenyésztett Candida spp-k szdma.
Haemokulturabdl a ritkédn eléforduld Agrobacterium radiobacter ismételten izolalasra kertlt
(5 betegtdl 6 torzs). Miutan 4 pozitiv beteget egy osztalyon, kdzel egy idében apoltak a torzs
nosocomialis terjedése nagyon valdszinii. Ilyen ritkan eléforduld species esetén sziikséges
megerdsitésre az OEK bakteriologiai osztalyara bekiildeni az izolatumot.

A tovabbi koérokozok koziil kiemelésre érdemesek még azok, amelyek ritkabban
keriilnek izolalasra, vagy egy-egy laboratoriumban nagyobb szamban fordultak eld.
Egyetlen laboratorium identifikalt a negyedévben kitenyésztett 13 Tissierella praeacuta
torzsbol 12-6t. A baktériumot sebészeti ill. traumatoldgiai osztalyon fekvé 7 beteg
sebvaladékabol tenyésztették. Az identifikalas hagyomanyos biokémiai vizsgalatokkal tortént.
Ezeket az izoldtumokat megerdsités céljabol kérjiikk a szegedi Klinikai Mikrobiologiai
Diagnosztikai Intézet anaerob referens laboratdriumaba kiildeni. Az eredményrdl az OEK
Bakteriologiai osztalyat is értesiteni kell a surveillance adatok megerdsitése vagy esetleges
korrekcidja miatt.
A III. negyedévben 11, haemokultirabol szarmazoé Corynebacterium jeikeium-ot jelentettek a
laboratoriumok. Az izolatumok szokésosan multirezisztensek voltak és két torzs kivételével
csak vancomycinre bizonyultak érzékenynek. Mivel a két eltérd rezisztencidju torzs
penicillinre és ampicillinre is érzékeny volt felmeriil vajon helyes volt-e az identifikalas?

Szokatlan eredményként egy Balneatrix alpica keriilt izolalasra orrvaladékbol. A bizonytalan
besorolasu sarga pigmentet termeld pseudomonasok kozt targyalt baktérium lehet korokozo
is, de az eredmény megerdsitésre szorul és a klinikai képet is ismerni kell ahhoz, hogy
elfogadjuk és pozitiv tenyésztési eredményként kiadjuk.

Sok Bacillus sp.-t jelentenek a laboratoériumok, ebben a negyedévben 35-6t, ezek koziil 11
haemokulturabol, 13 pedig punktaitumbol ill. sebvaladékbol keriilt izolalasra. Feltétleniil
tisztitani kell ezeket az eredményeket, s csak remélni lehet, hogy ezek nagyon koriiltekintéen
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keriilnek kiadasra. Mivel a 35 izoldtum egyharmada egyetlen intézmény laboratoriumabol
szarmazik, a vizsgalati anyag koz0s eredetli kontaminalddésa is felmeriil.

Ebben a negyedévben aerob tenyésztési eredményként 28 Gram-negativ, 8 Gram-pozitiv, és 7
Enterobacteriaceae csaladba tartozd nem identifikalt baktériumot adtak ki az adatszolgaltato
laboratoriumok. Ezeket a torzseket haemokulturakbol, miitéti sebvaladékokbol izolaltak. Nem
ismert a tovabbiakban mi lett ezeknek a térzseknek a sorsa. Sikeriilt mindegyiket identifikalni,
és a késdbbiekben kozdlni az identifikalas eredményét, ha nem sikeriilt, miért nem kaptuk
meg ezeket a torzseket? Ezekbdl csak egy érkezett az osztalyunk identifikalo
laboratériuméba, ezt sem kiildték be helyesen, mivel nem sikeriilt visszatenyészteniink.

ANTIBIOTIKUM ERZEKENYSEGI VIZSGALATOK

Streptococcus pneumoniae

Az I. abran a 11l negyedévben izolalt 652 Streptococcus pneumoniae torzs vizsgalati anyagok
szerinti megoszlasat dbrazoltuk.

Lathato, hogy kevés az invaziv infekciokbol szdrmazo torzs, az izoldtumok haromnegyede a
felsd 1éguti mintakbol szarmazik.

Streptococcus pneumoniae anyagtipusonkénti megoszlasa
2002.julius- szeptember
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1. abra

A Streptococcus pneumoniae torzsek penicillin érzékenységét az aldbbi 3. tabldzatban
foglaltuk ossze:
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3. tablazat A II1. negyedévben izolalt S. pneumoniae torzsek penicillin érzékenysége

Osszes térzs 628 100 %
Erzékeny 429 68, 3 %
Mérsékelten érzékeny 158 25,2 %
Rezisztens 41 6,5 %

Az eredmények jol tiikrozik a surveillance indulésa ota tortént pozitiv valtozasokat. Lathato,
hogy bar a penicillinre mérsékelten érzékeny torzsek szama magas, 25,2%, az igazén
rezisztensek csak 6,5%-ot tesznek ki. Ha a kezdeti eredményekkel hasonlitjuk dssze - csak
emlékeztetdiil a surveillance indulasakor az elsé 5 honapban 27,6% volt a rezisztens €s 10,6%
a mérsékelten érzékeny torzsek szdma —a legmerészebb elképzeléseinket is feliilmulja a
pozitiv irdnyl Oriasi valtozds, s mindez az érzékenység pontosabb, korrektebb
meghatarozasadnak eredménye. Természetesen maradt még javitani valo, pl. sajnos a MIC
értékek kozlése még mindig nem teljes.

A 2. dbran a kozolt penicillin MIC értékek megoszlasa lathato.

Streptococcus pneumoniae penicillin MIC értékeinek
megoszlasa 2002.julius- szeptember
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2. abra

Penicillin E-teszttel mar minden egyes laboratériumnak rendelkeznie kell. Meg kell
azonban tanulni helyesen értékelni is a kapott eredményeket, mivel a MIC értékeket
Osszevetve a kozolt eredménnyel, jol lathatd, hogy eléfordulnak hibdk az interpretacioban.
Tobb esetben rezisztensnek mindsitettek 0,016-1pg/ml, és érzékenynek 0,25-1pg/ml kozti
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értékeket. Nagyon lényeges, hogy csak a MIC-érték meghatarozasa alapjan mindsitsék az
eredményeket, s az értékelés minden esetben az NCCLS-ben megadottak szerint torténjen. Az
oxacillin rezisztencia alapjan eredményt nem szabad kiadni. Megjegyeznénk, hogy oxacillin
rezisztencia mar csak 11 esetben szerepelt az eredménylapon.

A penicillin MIC E-test értékelésénél problémat jelenthetnek azok az eredmények, amelyek a
feles higitasi értékek kozeé esnek. Jelen esetben az alabbi értékek:
0,064; 0,094; 1,5pg/ml
A 0,064pg/1 MIC érték interpretalasaval nincs kiilondsebb gond: érzékenynek értékeljiik.
A masik két érték interpretaldsdban mutatkoztak eltérések, érzékenynek, mérsékelten
érzékenynek illetve rezisztensnek is jelolték Oket.
Javaslat: a ,, koztes” értékeket felfelé ,kerekitve” értékeljiik.
fgy tehat a 0,094pg/ml mérsékelten érzékeny, az 1, Sug/ml mér rezisztens!

Az els6 surveillance eredmények értékelése ota, a penicillin érzékenység vizsgalatdhoz
fontos volt minden egyes alkalommal, minden férumon hangoztatni a MIC érték
meghatarozas elengedhetetlen voltdt, a mindennapi rutinban leginkabb megval6sithatoan
Etest-tel. Ugyanigy azt is, hogy penicillin rezisztencia esetén sulyos infekcidkban mads
hatékony antibiotikumok érzékenységének vizsgalatdhoz is a MIC-érték meghatarozasa
szlikséges. A 4. tablazatban foglaltuk 0ssze, hogy a III. negyedévben milyen és mennyi E-
teszt vizsgalatot kozoltek a laboratoriumok a penicillinen kiviil.

4. tablazat A III. negyedévben végzett S. pneumoniae MIC vizsgalatok a penicillin
kivételével

Antibiotikum Vizsgalt torzsek szama (db) MIC mg/l (-t6l-ig)
Ampicillin 25 0,016-4
Amoxicillin 28 0,016-3
Amoxicillin/ klavulansav 41 0,016- 8
Cefuroxim 1 0,75
Ceftriaxon 103 0, 004- 2
Cefotaxim 55 0, 004- 1
Meropenem 10 0,016-0, 25

Az EARSS eredmények értékelésének tapasztalatai alapjan a tovabbiakban fel kell
hivnunk a figyelmet a meghatarozashoz hasznalt tdptalaj mindségének fontossagara, ennek
tovabbi vizsgalatat mi is lényeges feladatunknak tekintjiik. Ugy tiinik az automataval kapott
MIC értékek kozelebb alltak Streptococcus pneumoniae esetén az EARSS referens
laboratoriumok eredményeihez, mint az E-teszttel végzett meghatarozasok. Természetesen ezt
a megfigyelést még tobb torzs, s tobbféle MIC meghatarozas parhuzamos vizsgalataval kell
megerdsitentink.
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Staphylococcus aureus

Az izolalt 6903 S. aureus torzs 4,5%-a volt methicillin rezisztens.

A fekvo betegek korében az MRSA gyakorisaga 6,4%-0s volt. Amennyiben azt vizsgaljuk,
hogy azokban az intézményekben, ahol 100-nal tébb Staphylococcus aureus torzset izolaltak,
hogyan valtozik az el6fordulds %-os értéke, az eredmény alig tér el az Gsszes izolalasra

vonatkozotdl; 6,5%-ot kapunk.

Az alabbiakban bemutatjuk, néhany intézmény adatait, megjelenitve azt, hogy milyen jelentds
eltérések lehetnek az el6fordulds gyakorisagdban. A 18-20% koriili eléfordulds, amely
jelentdsen magasabb, mint az orszagos atlag, jol tiikrozi hol voltak MRSA okozta

nosocomialis jarvanyok.

@@fﬁa

5. tablazat Az MRSA el6fordulas gyakorisaga néhany intézményben a II1. negyedévben

intézmény Osszes Staphylococcus aureus MRSA %
1701 329 35,9
0701 340 15,9
1501 353 2,0
1801 235 2,1
0502 335 0,6
1100 220 0,0

A 3. dbran tintettiik fel az adott iddszakban 1zolalt MRSA torzsek megyénkénti megoszlasat.
Az oszlopdiagram az Osszes izolalt Staphylococcus aureus torzs szamat, mig a vonaldiagram

a methicillin rezisztens Staphylococcus aureusok szazalékos aranyat szemlglteti.
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A kovetkezd, 4. dabra személyekre vonatkoztatva szintén a megyénkénti MRSA %- os
el6fordulasat szemlélteti az Osszes S. aureus szamédhoz viszonyitva, az ,egy beteg- egy
izolatum™ feltétel figyelembe vételével.

MRSA megoszlasa megyénként "egy beteg - egy izolatum" alapjan
2002.julius-szeptember
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4. abra

Elemezziik most, hogy mit takarnak a kiugré eredmények. A fenti abrdkon jol lathato
Tolna megye kimagaslo pozitivitasa, kiilonosen az elsd dbran, ahol az MRSA izolatumok %-at
a vonal diagram mutatja.
Amennyiben megvizsgaljuk, hogy a megyén beliil az MRSA toérzsek honnan szarmaznak, azt
talaljuk, hogy ezek teljes egészében az 1701 altal jelentett esetek. Ha tovabb bontjuk a korhaz
egyes osztalyaira a pozitiv eredményeket, kideriil, hogy ezek két osztalyon halmozodnak, s
egy-egy beteghez szdmos szliréanyag pozitivitasa tartozik. A 10 MRSA pozitiv beteg, (4-et a
traumatologian, 5-6t a sebészeten apoltak) 27 vizsgalati anyagabdl tenyésztették ki a
korokozoét, s a betegek kornyezetében a szlirOvizsgélatok soran 95 MRSA-t izoléltak. Az
MRSA-nként megerdsitésre bekiildott 23 torzs kozt volt néhany MRSE és MSSA is.
Lényeges, hogy ha tobb 0sszefiiggd MRSA pozitiv beteg talalhatd egy osztdlyon a gyanus
torzseket soron kiviil kiildjék fel megerdsitésre az OEK Bakteriologiai osztalyara. (Kérjlik
telefonon is értesitsenek.)

Lényeges, hogy a kiugré eredményeket mindig elemezziik, de ugyanigy fontos megvizsgalni
hogy, ahol egyaltalan nem fordul eld6 MRSA, az azonositas koriil minden rendben van—e?
Tanulsdga minden elemzésnek, hogy az epidemiologiai surveillance legfontosabb, lényegi
eleme a korrekt mikrobioldgiai diagnosztika.

Egy esetben S. aureus-ndl vancomycin rezisztenciat kozoltek, mivel azonban nem kiildték
referens laboratdériumba megerdsitésre a torzset, ez az eredmény nem fogadhat6 el. A torzs
minden mas antibiotikummal szemben érzékeny volt, igy vagy elirds tortént, amit

sajnalatosan nem vettek €szre, vagy egy Gram-negativ baktériumot identifikaltak tévesen.
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Ezenkiviil, egyetlen glikopeptidre csokkent érzékenységet mutatd torzset sem kozoltek. A
tavalyi 4. szam Korlevélben részletesen irtunk errél, az 0jabban mar Eurdpaban is
jelentkezd rezisztencia problémarol, s a S. aureus-ok glikopeptidekkel szembeni csokkent
érzékenységének kimutatdsi nehézségeirél. Most mellékletben kozoljiik az EARSS altal
irasban kiadott moddszertani protokollt, s ahogy rendelkezésiinkre all a megfeleld kontroll
torzset is eljuttatjuk a surveillance-ban résztvevd laboratdriumoknak. Feltétleniil kériink
bekiildeni az OEK Bakteriologiai osztadlyara minden csokkent glikopeptid érzékenységet
mutato S. aureus torzset.

Egyéb megjegyzések

Az enterobacteriaceae csoport tagjainal tobben is kozoltek vancomycin rezisztens
értéket. Igy pl. E. coli, Klebsiella és Enterobacter torzsek esetében tobbszor 0802 és 1099,
egy- egy esetben a 0299, 0599 és 1309 laboratorium. Vancomycin érzékenység vizsgalata
ezekben az esetekben semmiképpen sem indokolt.

Az enterococcusok kozott 12 vancomycinre nem érzékeny torzset kozoltek. Ot mérsékelten
érzékeny, hét rezisztens volt. Kérjiikk az izolatumokat megerdsitésre az OEK Bakteriologiai
Osztalyara kiildeni.

Sajnos még mindig van néhany laboratérium, amelyik kdvetkezetesen k6zol oxacillin
érzékenységet enterococcusok esetében. A III. negyedévben 99 alkalommal kozolték az
oxacillin rezisztenciat. Az esetek 83%-ban a 1701, mig 17%-ban 6 masik laboratorium. Az
oxacillin érzékenység vizsgdlata az enterococcusok esetében ugyantgy értelmetlen, mint a
vancomycin az Enterobacteriaceae tagjainal. Kérjilkk az antibiotikum érzékenységi
vizsgalatokndl az ajanlasokat figyelembe venni.

Az eurdpai antibiotikum rezisztencia surveillance /EARSS/ altal javasolt
protokoll a Staphylococcus aureus-ok glikopeptid rezisztenciajanak vizsgalatara

1. Készitsiink 5 pg/ml teicoplanin tartalmu screen-lemezt MH agarbol.

2. A vizsgaland6 torzset inkubaljuk BHI bouillonban egy éjszakan at, majd oltsunk ki
beldle 10ul-t lemezre és szélessziik el. Inkubaljuk 35°C-on 48 6ran at.

3. Amennyiben a screen-lemezen novekedést észleliink, készitsiink a korokozobol 2
McFarland-os szuszpenziét BHI bouillonban, majd oltsunk ki beléle 200pl-t 90 mm
atmérdji BHI agar lemezre és szélessziik el egyenletesen a feliiletén. A taptalajokat
hagyjuk megszaradni, majd helyezziik a feliiletiikre a teicoplanin és vancomycin
Etest-eket. A leolvasast 48 ora, 35 °C-os inkubacid utan végezziik.

Ertékelés:
Pozitiv eredmény, cut-off érték:
- teicoplanin >12pg/ml vagy
- teicoplanin és vancomycin egyarant >8ug/ml

A pozitiv GISA gyants torzseket kérjiik az OEK Bakteriologiai osztalyéra kiildeni!

Készitették:
Dr. Gacs Maria
Tirczka Tamas
Dr. Végh Zsolt
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Az europai antibiotikum rezisztencia surveillance /EARSS/ altal javasolt
protokoll az E. coli és Klebsiella torzsek szélesspektrumu [-laktamaz
termelésének kimutatasara

1./ Hatarozza meg a vizsgalt korokozo érzékenységét ceftazidimmel és cefotaximmal, vagy
ceftriaxonnal szemben. Az antibiotikum érzékenységi vizsgalat MIC meghatarozassal
torténjen.

2./ Amennyiben a meghatarozott MIC < 1 pg/ml a vizsgalt 3. generacios antibiotikummal
szemben, a torzs nem ESBL termeld.

3./ Amennyiben a 3. generacios cephalosporin MIC 2= 2 pg/ml, a torzs gyanus, hogy ESBL-t
termel; tovabb vizsgalando.

4./ Ha lehet6ség van ra, a gyanus torzs ESBL termelését kombinalt E-testtel vizsgaljuk meg:

ESBL — negaiiv:

ceptalosporin MIC <3
{ cephalosporin + awlansaw RWIICY
ESBL - pozitiv:
ceplal osporin WIC >
(cephal osporin + ldaalansay LIC)

3.4 Ha E4testtel nem rendellcemiinke, hasznaljuls a WA ST -DD testet
Ertélel s
ESBL - negativ:

(cephal osporin + Mavulansaw gatlds zina)

<15
{cephal osporin gatlas zona)
ESBL - pozitiv:
{cephal osporin + Mavalansay gatlas zina)
z15

k)

(cephalosporin gatlas zdna)
6./ Haa fenti testelde] nemn rendelkemink haszrdljuk az Oxzoid kombindcios korongot
Ertélelés:
ESBL- nezativ:
(cephalosporin + Mavulansaw gatlds zona) — (cephalosporin gatlaa zona) <5
ESEL pozitiv:
{cephal osporin + Mawilansay gatléds zona) — (cephalosporin gatlas zonah = 5 mom

Az ESBL-termeld, ill. ESBL-termeld gyanus torzseket kérjiik az OEK Bakteriologiai
osztalyara kiildeni.

10



Wrobioléqioi Korlevél a@m

A mintaszallitas koriilményei

A vizsgalati anyagok szallitasarél a bekiild6 gondoskodik. A szallitdst az egyes bekiildok
kozponti begytjtéssel illetve beteghordéval, kiildonccel oldjak meg. A siirgds mintak
szallitasarol szintén a kérdéses bekiildé gondoskodik.

Postai uton torténd szallitds esetén a postai feladasi dijat a " Johan Béla" Orszagos
Epidemiologiai Kozpont az egész orszag teriiletére kiterjedden, kozpontilag bérmentesiti,
sajat koltségvetési eldirdnyzata terhére.

2000. aprilis 1-t6l kezd6déen az OEK szerzédésben megallapodott a Magyar Posta Rt.- vel a
postai szolgaltatas feltételeirdl és a fizetendd dijakrol.

A vizsgalati anyagokat a WHO/EMC/97. 3. iranyelveinek, és az 5/2002. (I. 26.) MeHVM
rendelet figyelembe vételével, haromszoros csomagolasrendszer alkalmazasaval kell
tovabbitani akar postan, akar kiildonc, illetve beteghord6 Utjan torténik a szallitas.

E rendszerben sziikséges:

+ Dbelso tartaly: ez a mintat tartalmazd, cimkével ellatott elsédleges tartaly vizalld és
szivargasmentes kell, hogy legyen, elegend6 mennyiségii nedvszivo anyaggal
koriilvéve, hogy torés esetén az dsszes folyadékot magéaba szivja.

« masodlagos tartaly: egy masodik tartos, vizalld, szivargasmentes tartaly, mely
kozrezarja és védi a belsd tartalyt, elegendd nedvszivo anyagot biztositva az elsd
tartaly kiparnazasahoz. Kiils6 részére fel kell erdsiteni a mintiara vonatkozo
adatlapot!

« Kkiilsé tartaly: fa, fém vagy mlianyag tok, amely szallitds kozben védi a tartalyokat és
a tartalmat.

Mindezeket egy keménypapir dobozba kell helyezni, etikettel ellaitva. Az etikett
alkalmazasdnak célja, hogy az eldre, nyomdai Uton elkészitett cimzés a gyors, pontos
tovabbitast lehetové tegye. Az etikett szinével és kialakitdsaval felhivja valamennyi
kezelésben érintett személy figyelmét a gondos kezelésre, a kiildemény sériilésének
veszélyeire.

Ennek tartalmaznia kell nyomdai tton:

1. a,,FERTOZO VIZSGALATI ANYAG” feliratot,
a cimzett, vizsgalatot végz0 intézet nevét, cimét (telepiilésnév, utcanév, hazszam vagy
postafidkszam, iranyitdszam),

3. ,adijfizetés szerzddés alapjan” feliratot,

4. a felad6 intézet nevét, cimét.

A fertézOanyag tovabbitadsara szolgdld csomagolorendszert az igénybevevd sajat koltségére
szerzi be. A beszerzéshez sziikséges a gyartd, illetve szallito altal a mindségre,
teljesitményprobara vonatkoz6 tanUsitvany csatoldsa, amely szerint a termék a
WHO/EMC/97. 3. eléirasainak, igy az 5/2002. (I. 26.) MeHVM rendeletnek is megfelel. Az
arajanlat kérésekor, vagy megrendelés esetén a 47/1999. (X. 6.) EiiM rendelet, valamint a
48/1999. (X. 6.) EiM rendelet figyelembevételére is fel kell hivni a gyartok, forgalmazok
figyelmét. A tantsitvany egy masolati példanyat az OEK részére meg kell kiildeni, mert a
Szolgéltato Posta Rt.-nek azt be kell mutatni, illetve a megéllapodas mellékletét képezi.
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A Posta Rt. a szabalytalanul csomagolt kiildemények felvételét megtagadja, mert azok
kontaminalhatjak a targyakat, kiildeményeket, és igy veszélyeztethetik a postai dolgozdkat.

Az OEK a fertéz6 vizsgalati anyagok postai dijat, a megyei ANTSZ- ek és intézményeik,
valamint az OEK cimére ¢érkezett kiildemények napi ténylegesen atvett- atadott
darabszama alapjan fizeti kozpontilag a Szolgaltaté Posta Rt. részére. Fontos ezért a postai
uton érkezett kiildemények pontos, naponkénti szambavétele, amely a szadmldzas alapjat
képezi.

Ha kiildonc vagy betegszallitd szallitja a vizsgalati anyagot, biztositani kell jol zarhato,
fertdtlenithetd taskat, a mintdk elhelyezésére szolgalo- ugyancsak jol fertdtlenitheto-
kiilonféle allvanyokat. Nem szabad a tartdlyba tul sok mintat tenni, mert ez az edény
kinyitasakor a laboratoriumi személyzet fertdzodését okozhatja.

Kapcsolodo dokumentumok:

a Magyar Posta Rt.- vel kitott szerzodés,
a WHO/EMC(C/97. 3. eloiris,

a 5/2002. (I. 26.) MeHVM rendelet,

a 47/1999.(X. 6.) EiiM rendelet,

a 48/1999.(X. 6.) EiiM rendelet.

SR BN

Anyagbekiildés Neisseria meningitidis vérbél és liquorbdl torténé direkt
kimutatasara

Egy korabbi Mikrobioldgiai Korlevélben irtunk a Neisseria meningitidis vérbdl, ill. liquorbodl
PCR modszerrel vald kimutatasanak lehetoségérol. A kezdeti beallitasi és személyi problémak
utan 2002. II. félévétdl rendszeresen végezziik ezeket a vizsgalatokat. Igy a diagnosztikai
lehetdség boviilésével Neisseria meningitidis gyanija esetén kérjiik, hogy amennyiben
nem sikeriil kitenyészteni a korokozot, a kérdéses vizsgalati anyagot, vagy anyagokat
fagyasztva, (a vért elotte lesavézva) soron Kiviil felkiildeni sziveskedjenek a PCR
vizsgalat mielobbi elvégzése érdekében!

Anyagbekiildés az Azsiaban eléfordulé atipusos tiidégyulladis gyaniija
esetén

Sulyos, akut légzdszervi tiinetegyiittes (atipusos tiidoégyulladas) esetén a mintdkat a
diagnosztikus jarvanyiigyi mikrobioldgiai vizsgalatokra eldzetes megbeszélést kdvetden — a
biztonsagos mintacsomagolas és —szallitds szabdlyai szerint — futarral az OEK Virologiai
Foosztalyra kell szallitani.
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Utmutaté a fert6z6 anyagok és diagnosztikai mintak biztonsigos szallitasahoz
(WHO/EMC/97.3 osszefoglalasa)

Az eredeti angol nyelvii szOveg ¢és az dbraanyag a http:/www.who.int/emc-
documents/biosafety/docs/whoemc973.pdf cimen talalhato.

1. Definiciok
1.1. Fert6z6 anyagok

Fert6z0 anyagnak, nevezzilk azokat az anyagokat, amelyek olyan ¢I6
mikroorganizmust - pl. baktérium, virus, rickettsia, parazita vagy gomba — tartalmaznak,
amelyekrdl tudjuk, vagy azt gondoljuk, hogy embernél vagy allatoknal betegséget okoznak.*

Figyelembe véve a lehetséges csomagoldsi és szallitasi helyzeteket, a kovetkezd
fert6zo anyag kategoriakrol beszélhetiink:

1. minden tenyészet, amely biztosan vagy gyanithatéan tartalmaz olyan agenst, amely
fertozést okozhat;

2. olyan emberi vagy allati mintdk, amelyek a fenti agenseket elegendd mennyiségben

tartalmazzak ahhoz, hogy fert6zés kovetkezhessen be a minta kidmlése - pl. szallitasi

baleset - esetén;

mintdk ismeretlen eredetli sulyos betegségben szenvedd betegektdl;

4. mas fel nem sorolt mintdk, amelyeket arra kvalifikdlt személyek — pl. orvosok,
tudosok, névérek — annak jelolnek ki.

(98]

*Ezt a definiciot a *Veszélyes anyagok szallitasara’ vonatkozé ENSZ ajanlasbol vettiik at. A
prionokat nem foglalja magéba, bar elismerten a fert6z6 dgensek koz¢ tartoznak.

1.2. Diagnosztikai mintak

Diagnosztikai mintanak nevezziik azt a barmely emberi vagy allati anyagot, amelyet
diagnozis céljabol gyiijtottek. Beleértve, de nem kizardlag, pl. az exkrétumokat, a vért és
Osszetevoit, szoveteket, szovetnedveket, kivéve az €16 fert6zott allatokat.

Az orvosi gyakorlatbol ¢€s kutatdsbol szadrmazd diagnosztikai mintdk veszélyessége
népegészségiigyi szempontbol elhanyagolhato.

A feltételezetten fert6z0 betegektdl szarmazod mintdk behatarolt mennyiségben
tartalmazhatnak fert6z6 agenseket. Nagyon kevés az olyan agens, amely szallitdsi baleset
kovetkeztében fertdzés forrasa lehet. Ha a minta kiomlése szallitasi baleset miatt fertozést
okozhat, a diagnosztikai mintat fertozo anyagként kell csomagolni, jelolni és szallitani. Egy
ismeretlen korokozé 4ltal eldidézett sulyos jarvany esetén kutatds céljabol gyiijtott
diagnosztikai mintékat szintén fert6z6 anyagként kell kezelni.
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2. Csomagolas, jelolés és szallitasi dokumentacio

Mivel a kiilonboz0 fert6z6 anyagok és diagnosztikai mintak veszélyessége is kiilonbozo, ezért
eltéréek a csomagolési, jelolési és dokumentaciés kovetelmények is. Az ENSZ altal
meghatarozott csomagolasi kovetelményeket az ICAO ¢és 1ATA szabalyozas — Packaging
Instructions (PI) 602 és 650 (csomagolasi utmutatd) formajaban — tartalmazza.

A kovetelményeket folyamatosan modositjdk, a kovetkezokben az aktudlis eldirdsokat
kozoljik. Az ENSZ altal jovahagyott csomagolasi rendszerek kereskedelmi forgalombol
beszerezhetdek.

2.1. Egyszerli hdromszoros csomagolas

A rendszer 3 rétegbdl all a kovetkez6k szerint:

1. Elsodleges, belso tartdly: felcimkézett, vizalld, szivargasmentes tartaly, amely a mintat
tartalmazza. Ezt a tartalyt annyi nedvszivo anyaggal kell koriilvenni, amely a tartaly
sériilése esetén elegendd az Osszes folyadék felszivasahoz.

2. Masodlagos tartaly: tartds, vizallo, szivargdsmentes tartaly, amely korbezarja és védi
az elsédleges tartalyt vagy tartdlyokat. Tobb elsddleges tartaly is elhelyezhetd egy
masodlagos tartalyban. Elegendd nedvszivo anyagot kell biztositani a tobb elsddleges
tartaly kiparndzasahoz.

3. Kiilsé szallito tartaly: a mésodlagos tartaly egy kiilsé szallitdo tartdlyban kertil
elhelyezésre, amely védi azt és a tartalmat a szallitas alatt a kiils6 behatasoktol, mint
pl. fizikai kérosodas, viz.

A minta adatlapjat, és minden egyéb informaciot, amely leirja és azonositja a mintat, és
sziikséges a szallito és a fogadd azonositasdhoz, a mdasodlagos tartaly kiilsé részére kell
erdsiteni.

2.2. A fertdz6 anyagokra vonatkozo kovetelmények

Az egyszerli hdromszoros csomagolési rendszer kiegésziil a kdvetkezd eldirasokkal,
jeldlési és csomagolasi kovetelményekkel:

Fert6z0 anyagok csak olyan csomagolasban szallithatok, amely megfelel az ENSZ 6.2
osztalyu eldirasainak és a (PI)602 csomagolasi utmutatonak. Ezek biztositjak, hogy a szigori
teszteknek - pl. ,,nine metre drop test” (kilenc méterrdl leejtés) €s a lyukasztasi teszt-
megfelelnek. A kiils6 szallité csomagolasnak hordoznia kell az ENSZ altal eldirt csomagolasi
jelolést (UN Packaging Specification Marking). Az ENSZ altal elfogadott csomagoléanyagok
forgalmazoinak listdja hozzaférhetd az illetékes minisztériumoknal, és/vagy a szallitassal
foglalkoz6 vallalatoknal, pl. Kozlekedési Minisztérium, stb.

A fert6z6 anyagok kézi széllitdsat a nemzetkozi 1égi szallitok szigoruian tiltjak, beleértve a
diplomaciai zsékok ilyen célu felhasznalasat!

Utasszallitdo gépen, fert6zé anyagbdl maximalisan egy kiils6 szallitd6 csomagban 50 ml-t vagy
50 g-ot szallithatunk.
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Egyéb esetben, teherszallitdé gépen vagy egyéb szallitdeszkozzel a limit 4 1 - 4 kg
csomagonként.

Az 50 ml-nél nagyobb elsddleges tartalyokat tetejiikkel felfelé¢ kell becsomagolni, és két, a
megfeleld (felfelé) iranyt jelzd cimkét (nyilakat) kell elhelyezni a csomagolas ellentétes
végein.

A személyszallito repiildgépekre vonatkozd mennyiségi limitet nem kell alkalmazni olyan vér
vagy vérkészitmény esetében, amelyrdl nincs ok feltételezni, hogy fert6z6 anyagot tartalmaz,
illetve amely mennyisége elsddleges tartdlyonként nem haladja meg az 500 ml- t, és az dsszes
mennyiség (a kiilso szallito csomagban 1évé mintak) tekintetében kevesebb, mint 4 liter.
Figyelmezteto cimkék a veszélyes anyagokhoz

Minden olyan veszélyes anyagot, amelyet l1égi rakoméanyként szallitanak, specifikus, a
veszélyre figyelmeztetd cimkével kell ellatni, amit a csomagolas kiilsé részén kell rogziteni. A
kovetkezd figyelmeztetd cimkék fontosak a torzsgytijtemények és egyéb biologiai anyagok
szallitasaval foglalkoz6 intézmények szdmara:

Figyelmezteto  cimkék  fertéz6 — anyagokhoz és olyan  genetikailag — modositott
mikroorganizmusokhoz, amelyeket az IATA fertozé anyagnak mindsitett:

* Felirat Infectious Substance (fertdzé anyag)
*  Minimalis nagysag: 100x100 mm
* Ugyanez a kis csomagokon: 50x50 mm (fekete-fehér)

Figyelmeztetd cimke nem fert6zd, genetikailag modositott mikroorganizmusokhoz, és szilard
széndioxidhoz (szarazjég):

« Felirat: Miscellaneous (vegyes)
*  Minimalis nagysag: 100x100 mm
* Ugyanez a kis csomagokon: 50x50 mm (fekete-fehér)

Figyelmezteto cimke folyékony nitrogénhez:

* Felirat: Non-flammable gas  (nem gyulékony gaz)
*  Minimalis nagysag: 100x100 mm
« Ugyanez a kis csomagokon: 50x50 mm (z6ld-fehér)

A fertéz6 mikroorganizmusok és genetikailag modositott mikroorganizmusok folyékony
tenyészeteit 0gy kell csomagolni, hogy a zarokupak mindig felfelé helyezkedjen el, a
csomagolas felsd részét a csomag orientaciojat jelzo két cimke (fekete vagy piros nyilak) kell,
hogy jelezze, amelyeket a csomagolas ellentétes végeire kell rogziteni. Ezen kiviil egyéb, pl. a
csomag tetejére ragasztott ,,THIS SIDE UP” felirat, is jelezheti a megfelel iranyt:

* Felirat: Package Orientation

«  Minimalis nagysag: 74x105 mm
(fekete-fehér vagy vords-fehér)
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* Ugyanez a kis csomagokon: A fert6z6 anyagokra vonatkoz6 méretek felezdhetnek.

Csak liofilizalt tenyészetek szallitasa esetén, a mennyiségek megadasa nem ml-ben, hanem g-
ban vagy mg-ban torténik. A csomag iranyat jelzé feliratokat kell elhelyezni, a késlekedés
elkeriilése érdekében.

Fert6z6 anyagok széllitasa esetén a kiilsé csomagolés jelolésének a kovetkezd elemeket kell
tartalmaznia:

1. Nemzetkozi ,,Infectious Substance” cimke
Cimke a kovetkezo informaciokkal:
e Cimzett neve, cime és telefonszama
¢ Feladd neve, cime és telefonszama
* Az ENSZ szallitasi név (Infectious Substances Affecting Humans/ Animals, a
koriilményeknek megfelelden), valamint az anyag tudomanyos neve
« ENSZ kédszdm (Humans — UN2814, Animals — UN2900)
* Tarolasi hdmérséklet. (alternativ)

Ha a kiils6 csomagolas tovabbi rétegekbe van csomagolva (pl. szérazjég) mind a kiilsd, mind
a boritd csomagolason fel kell tiintetni a fenti informéciokat, valamint a borit6 csomagoldson
el kell helyezni a kovetkez6 feliratot: ,,INNER PACKAGES COMPLY WITH PRESCRIBED
SPECIFICATIONS”. (A belsé csomagok megfelelnek az eldirasoknak.)

3. Sziikséges szallitdsi dokumentumok — a szallito adja, és a kiilsé csomagolason rogziti:

« A felado altal kiallitott ,,Declaration of Dangerous Goods” nyilatkozat.

* Lista/szdmla a csomag tartalmarol, amely tartalmazza a cimzett adatait, a csomagok
szamat, a csomagok részletes tartalmat, stlyat, értékét (Megjegyzés: ° Kereskedelmi
értek nélkil’ feltiintetése, dijmentes tételek esetében).

o Légi szallitas esetén, a légipostai bélyeget.

4. Abehozatali és / vagy kiviteli engedély és / vagy nyilatkozat, ha sziikséges.

5. Ha a kiils6 csomagoldsban tobb, 50 ml feletti mennyiséget tartalmazo elsddleges tartaly
van, akkor legalabb két, felfelé mutatd iranyt jelzd cimkét kell elhelyezni a csomag
ellentétes oldalan, amelyek a helyes orientaciot jelzik.

A vizsgdlati mintdkra vonatkoz6 eldirdsok

Az egyszerii haromszoros csomagolasi rendszerben az alabbi specifikacidokat
és jelolési elbirasokat alkalmazzak.

A diagnosztikai mintdk olyan csomagolédssal szallithatok, amely megfelel a (PI)650
csomagolasi eldirasnak. A specifikus ENSZ jelolés alkalmazasa nem kotelezd!

Az elsddleges tartadlyok egyenként 500 ml-ig tartalmazhatnak anyagot, de az Osszes
mennyiség csomagonként nem haladhatja meg a 4 litert.
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A diagnosztikai mintak szallitdsakor a kiilsé csomagolés jel6lésének tartalmaznia kell:

1 Cimke az alabbi informaciokkal:
e acimzett neve, cime és telefonszama
e a feladd neve, cime és telefonszama
* akovetkezd felirat: ,,Diagnostic Specimen, Not Restricted, Packed in Compliance with
Packing Instruction 650”
2 A sziikséges szallitasi dokumentumok a szallitotol és a kiilsé csomagolasra erdsitve
» Lista/szdmla a csomag tartalmarol, benne a cimzett neve, cime, a csomagok szdma, a
tartalom leirasa, sulya, értéke.(Megjegyzés: ° Kereskedelmi érték nélkiil” feltiintetése,
dijmentes tételek esetében).
« Légi szallitas esetén légipostai bélyeg
3 Behozatali és / vagy kiviteli engedély €s/ vagy nyilatkozat (ha sziikséges).

Megjegyzés: Diagnosztika mintdk esetében nincs sziikség az ,,infectious substance” cimkére
¢és a veszélyes arura vonatkoz6 nyilatkozatra.

Légipostai elbirdasok

A fert6z6 anyagok ¢és a diagnosztikai mintak feladhatok ajanlott 1égipostai kiildeményként. Az
egyszerli haromszoros csomagolasi rendszer a fent leirtak szerint hasznalando.

A cimzési informécion kiviil a cimkén szerepelnie kell a ,,LETTRE” szonak és a zold,
nemzetkdzi postai levélkiildeményekhez sziikséges vamnyilatkozatnak. A diagnosztikai
mintdkat a lila UPU ,,PERISHABLE BIOLOGICAL SUBSTANCE” / romlandé bioldgiai
anyag / cimkével kell megjeldlni. A fert6zd anyagokat, fert6z6 anyag nemzetk6zi cimkével
kell jeldlni, tovabba mellékelni kell a felado nyilatkozatat (Declaration of Dangerous Goods).
Eldzetesen, a helyi postahivatalokkal kell felvenni a kapcsolatot annak érdekében, hogy a
helyi/nemzetk6zi eldirdsoknak megfelelden adjuk fel a mintakat.

Hiitéanyagok

A szallitasnal hasznalt jeget vagy szarazjeget a masodlagos tartalyon kiviil kell elhelyezni. Ha
jeget hasznalunk, vizallo tartdlyra van sziikség, €s a kiilsé csomagolasnak is vizallonak kell
lennie.

A masodlagos tartdlyt rogziteni kell a kiils6 csomagoldasban annak érdekében, hogy
megelézziik a karosodast, ha a hiitdanyag kiolvad vagy elpdrolog. A szarazjeget tilos a
masodlagos vagy az elsddleges tartalyban elhelyezni a robbanasveszély miatt. Specidlis,
szigetelt csomagolast hasznaljunk a szdrazjég tarolasara. A kiilsé csomagolésnak at kell
engedni a tavozd széndioxid gazt. Az UN Packing Instruction 904 / csomagolasi utasitas /
eloirasait kell figyelembe venni. Ha szarazjeget haszndlunk fert6z6 anyaghoz, a leirdsban
szerepelnie kell a feladd veszélyes anyagokrol szolo nyilatkozatanak. Fontos, hogy a legkiilsd
csomagolas tartalmazza a ,MISCELLANEOUS” figyelmeztetd cimkét a szarazjég
szallitasahoz.

Ha folyékony nitrogént hasznalunk a hiitésre, a szallitas specialis eldkésziileteket igényel. Az
elsddleges tartdlynak ellen kell allnia a rendkiviil alacsony hdmérsékletnek, és meg kell
felelnie az egyéb szallitdsi kovetelményeknek. Fontos, hogy a legkiilsé csomagolas
tartalmazza a ,,NON-FLAMMABLE GAS” feliratot a folyékony nitrogén szallitdsdhoz
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Helyi szallitas

Ide tartozik a mintak szallitdsa a rendelobol a laboratoriumba, a korhazbol a laboratériumba,
egyik laboratériumbol a masikba olyan futarszolgalatok 4&ltal, amelyek korhazaknal,
laboratoriumoknal, egészségligyi szolgalatokndl ¢és egyéb ide tartozd szervezeteknél
mitkddnek.

A biztonsagos szallitds elve ebben az esetben is megegyezik a 1égi és nemzetkdzi széllitas
esetén megallapitottal — a szallitott anyag nem juthat ki a csomagolasbol normal szallitasi
kortilmények kozott.

A kovetkezoket kell figyelembe venni:

1. Az anyagot tartalmazo6 tartalyok vizalldak, €és szivargasmentesek legyenek.

2. Ha a szallitoedény cs6, kupakkal szorosan le kell zarni, és tartoban kell széllitani
biztositva a megfeleld poziciot (kupakkal felfel¢).

3. A mintatartalyokat és- tartokat olyan massziv, szivargasmentes, milanyag vagy fém

szallitodobozban kell elhelyezni, amelynek a teteje szorosan €s biztonsagosan zar.

A szallité dobozt rogziteni kell a szallitd jarmiivon.

Minden szallitéo dobozt a tartalmanak megfelelden jeldlni kell.

A minta adatait mellékelni kell minden széllité dobozhoz.

A kiomlés esetén hasznalt készletnek tartalmaznia kell abszorbens anyagot, kloros

fert6tlenitot, eldobhatd szivargdsmentes szemetes tartalyt, tobbszor hasznalhatd védo

kesztytit, amelyeket a szallitd jarmiiben kell elhelyezni.

SIS

Megjegyzés: Elsdsorban a helyi és nemzetkozi eldirasokat kdvessiik!
Szallitdastervezés

A kiildo feleldssége, a fertdzd anyag vagy vizsgalati minta pontos megjeldlése, neki kell
gondoskodni a megfeleld csomagolasrol, cimkézésrdl és dokumentaciorol.

A fert6z0 anyagok ¢és vizsgalati mintdk hatékony széllitasa egylittmiikodést igényel a kiildo, a
szallito és a fogado kozott, hogy az anyag szallitasa biztonsagos legyen, és megfelelé idében
¢s allapotban jusson el rendeltetési helyére. Az ilyen jol miikdodd egyiittmikdodéshez
elengedhetetlen a megfelel6 kommunikacid, a jol kiépitett kapcsolatok a szallitdsban részt
vevok kozott.

Mindegyikiiknek specialis feleldssége van a szallitasi folyamatban.

A kiildd

1. A fogadodval egyiitt tegyék meg az elzetesen sziikséges intézkedéseket, beleértve az
esetleg sziikséges import engedély megszerzését.

2. Aszallitoval eldzetesen intézkedjenek annak biztositasarol, hogy:

3. A szallitas szabalyos legyen

4. A szallitas (lehetdleg kozvetlen) a legrovidebb uton torténjen, elkeriilve a hétvégi
érkezést.

5. A sziikséges dokumentécio elkészitése, amelynek tartalmaznia kell az engedélyeket, a
feladasi és szallitasi dokumentumokat.
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6. Ertesiteni kell a fogadot a szallitas koriilményeirdl, kiilonds tekintettel az érkezési

hataridore.

A szallito

Ellatja a kiildét a sziikséges szallitdsi dokumentumokkal és instrukcidkat ad a
kivitelezésre vonatkozoan.

2. Utmutatast ad a megfelelé csomagolasrol.

3. Segitséget nyujt a legrovidebb utvonal megtervezéséhez, amit a szallitds folyaman
kovetni fog.

4. Kezeli és megorzi a szallitdsi dokumentaciot.

5. Figyelemmel kiséri a szallitmany allapotat a szallitas ideje alatt.

6. Ertesiti a kiildét a felmeriil$ szallitasi késedelemrél.

A fogad6

1. Megszerzi a sziikséges import engedélyeket, az orszagos hatdsagoktol.

2. Ellatja a kiildét a megfeleld6 import engedélyekkel és egyéb, az engedélyezéshez
sziikséges dokumentumokkal.

3. Gondoskodik az iddben, ¢s megfeleld6 modon torténd fogadasrol.

4. Azonnal értesiti az érkezésrol a kiildot.

A szallitmany nem indulhat el addig, amig:

Nem tortént megegyezés a kiildd, a szallito és a fogado kozott.

Amig a fogadé nem rendelkezik a sziikséges importengedélyekkel.

A fogadd nem biztositja, hogy a csomag rendeltetési helyére valo szallitisa nem
szenved késedelmet.

Tovabbi informacidk: Laboratory Biosafety Manual, Second edition (1993),

Geneva:WHO: 52-54 o.
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